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A SZCZERA PRAWDA.

azda na rowerze jest mod-

niejsza z roku na rok. To fak-

ty, bo na rower wsiada si¢ juz
nie tylko w Holandii czy w kra-
jach azjatyckich, ale na calym
$wiecie. Na tej swiatowej mapie
Polska jest prymusem. Powaz-
nie. Cykle Mazovii, Skandii
iwiele, wiele innych s3 organizo-
wane na najwyzszym swiatowym
poziomie, ludzie startujg w nich
setkami, przyjezdzaja cale ro-
dziny i spedzaja dnie na jezdzie
rowerem. Ba! Wystarczy wybra¢
si¢ na tereny podmiejskie, cho¢-
by do stotecznego Lasu Kabac-
kiego czy na watl wislany, zeby...
utknaé w prawdziwych korkach.
Podobnie jest w wielu innych
miejscach naszego kraju. To epo-
kowa zmiana, bo przeciez jeszcze
kilka lat temu rower stuzyt naj-
czgdciej jako Srodek transportu
biedniejszej czg$ci spoleczen-
stwa. Nawet jesli to przesada
(bo przeciez jezdzity tez dzieci
i miodziez, a preznie rozwijato
si¢ kolarstwo) to co$ w tym jest.
Dzisiaj po prostu wypada mie¢
rower, kask i w wolny dzien albo
po pracy ruszy¢ na przejazdzke.
I chyba nikt nie ma pretensji, ze
ta akurat moda z Zachodu zawi-
tala do Polski. Ba! Coraz wigcej
Polakéw przesiada si¢ z samo-
choddéw czy transportu publicz-

nego i pedzi do pracy wiasnie
rowerem. Juz nie dlatego, ze ich
nie sta¢ na nic lepszego. Chca,
tak po prostu.

To wszystko sprawia, ze coraz
wigcej oséb staje na starcie ma-
ratonéw. Niektérzy przygoto-
wujg si¢ jak zawodowcy, maja
swoich treneréw (najstynniejsi
szkoleniowcy chetnie opracowu-
ja programy treningowe dla kaz-
dego. Oczywiscie za odpowied-
nig optata) i prowadza si¢ jak
profesjonalisci, ktdrzy rywalizu-
ja wlasnie w Giro d’Italia! Inni
chcg si¢ sprawdzi¢ i poprawiad
swoje wyniki, ale bez wielkie-
go ci$nienia. Jeszcze inna grupa
najzwyczajniej w $wiecie lubi
si¢ dobrze bawi¢ i porzadnie
zmeczy¢ w gronie setek innych.
Zatozy¢ numer startowy, skorzy-
sta¢ z bufetu i mie¢ mobilizacje
i motywacje w postaci wyprze-
dzajacych go uczestnikéw albo
wyprzedza¢ rywali samemu. Dla
zabawy, dobrego samopoczucia

i zdrowia.

Czy warto? Nie ma sensu od-
powiada¢, bo wie to kazdy, kto
cho¢ raz sprébowal. Maratony
wciagaja. Atmosfera, wyzwania-
mi, rywalizacja. Podobnie jest
z biegami maratoriskimi. Nie-
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SWIAT POKOCHAL MARATONY!

MARATONY ROWEROWE PODBIJAJA SWIAT! - TO NIE HAStO Z KAMPANII PROMUJACEJ AKTYWNY TRYB ZYCIA,
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Dzisiaj po

prostu wypada
miec rower,

kask i w wolny
dzien albo po
pracy ruszy¢ na
przejazdzke. | chyba
nikt nie ma pretensjj,
/e ta akurat moda

z [achodu zawitata do
Polski. Ba! Coraz wiecej
Polakow przesiada sie
z samochodow czy
transportu publiczneqo
i pedzi do pracy
wiasnie rowerem.

ktérzy przygotowuja sig, zeby
cho¢ raz zaliczy¢ dystans 42 ki-
lometréw i 195 metréw, inni idg
dalej i chcg kolejnych wyzwan.
Biegu ponizej czterech, pézniej
trzech godzin. Jeszcze inni ma-
rzg o startach w najstynniejszych
miejscach. Najczgéciej nie cho-
dzi o wygrywanie. Albo inaczej
— cel to pokonanie wlasnych
stabosci.  Mozna i$¢ jeszcze
dalej i startowa¢ w imprezach
ekstremalnych. Sa  maratony
24 godzinne, rajdy przygodowe
i tak dalej, i w tym stylu. Przy
odrobinie checi kazdy znajdzie
co$ dla siebie. Mozna zacza¢ od
dystanséw rodzinnych, z ktd-
rymi poradzi sobie kazdy. Jest
w tym co$§ magicznego. Mozna
chyba zaryzykowa¢ twierdzenie,
ze w takiej formie aktywnosci
zostato co$ jeszcze z idei styn-
nego Pierre’a de Coubertina.
— Istota igrzysk nie jest zwycig-
2y¢, ale wzia¢ udzial. Nie musisz
wygraé, bylebys walczyt dobrze
— powiedziat francuski baron,
uwazany za ojca nowozytnych
igrzysk olimpijskich. Te dzisiaj
to skomercjalizowany $wiat wal-
ki o miliony. Za to maratony
to ,zabawa” dla wszystkich. Tu
naprawde liczy si¢ sam udzial.
I tego si¢ trzymajmy. Do zoba-
czenia na trasach!

KOMUNIKATY MERIDA MAZOVIA MTB

BIURO ZAWODOW

W WARSZAWIE - W PIATEK
(17 MAJA) W GODZ. 16.00-
19.00

Zapraszamy Was do biura za-
wodow, ktdére bedzie czynne
w Warszawie, w budynku Mu-
zeum Sportu i Turystyki (ul.
Wybrzeze Gdynskie 4, budynek
Centrum Olimpijskiego).
MIESZKANCY PIASECZNA
ZWOLNIENI Z OPLATY
STARTOWE)

Mieszkadicom  Piaseczna  za
okazaniem w biurze zawodéw
dokumentu  potwierdzajacego
zamieszkanie na terenie Mia-
sta Piaseczno przystuguje start
w maratonie bez wnoszenia
oplaty startowej. Mieszkaricy
Piaseczna ponosza jedynie koszt
zestawu startowego w wysokosci
20 zt (dotyczy oséb, ktdre nie
posiadaja tegorocznego zestawu
startowego).

Pozostale  kwestie  dotyczace
udzialu w maratonie opisane sa

w regulaminie Merida Mazovia
MTB Martahon 2013.
KLASYFIKACJA
NAJLEPSZEGO
MIESZKANCA PIASECZNA
Na czwartej edycji cyklu Merida
Mazovia MTB Marathon 2013
w Piasecznie zorganizowana be-
dzie klasyfikacja mieszkadcéw
Piaseczna. Wylonimy najlepsze-
go mieszkarica Miasta w katego-
rii Open na dystansach Hobby,
Fit, Mega z podziatem na ptec.
W klasyfikacji moga wziaé
udzial mieszkaicy miasta Pia-
seczno. W zwiazku z powyzszym
osoby zainteresowane proszone
sa do zgloszenia si¢ w dniu ma-
ratonu w biurze zawodéw do
wiw klasyfikacji.

KOSZULKA FAIR PLAY -
WYROZNIENIE KTORE
MOZE SPOTKAC KAZDEGO
Kazdy z Was moze nominowaé
i by¢ nominowanym do nagro-
dy Fair Play. Na kazdej edycji
Merida Mazovia MTB Mara-

thon w biurze zawodéw mozna
zlozy¢ zgloszenie do tej nagrody.
Wszystkich zawodnikéw, ktdrzy
$cigaja sie w duchu fair play na-
gradzamy picknym T-shirt'em,
cieszymy sie, ze jako pierwsi
wprowadzilismy ten  pickny
ZWYCZaj.

Od dwéch lat  partonem
i sponsorem akcji jest firma
farmaceutyczna ~ Polpharma
i lek Acard, na koszulce wid-
nieje réwniez pigkne hasto
wSerce dla Serca”.

Chcemy zachegci¢ Was wszyst-
kich do promowania tego ha-
sta, pamagania sobie, wiemy,
ze to robicie, dlatego pamigtaj-
cie proszg, by informowa¢ nas
o tym. Liczy si¢ kazdy pomoc-
ny gest, raz to my pomagamy,
innym razem kto§ pomaga
nam.

Z wielka przyjemnoscia be-
dziemy wyrdznia¢ kolejne
osoby, czekamy na Was w Pia-

secznie!
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DZIAL HANDLOWY
Tomasz Kokoszka
t.kokoszka@presspekt.pl
tel. kom. 536 999 459

DZIAL DYSTRYBUCJI
Klaudiusz Swierkot
k.swierkot@presspekt.pl
tel. kom. 536 999 465

DZIAL GRAFICZNY
Leszek Waligéra
waligora@presspekt.pl
tel. kom. 530 57 97 57

PRESSPEKT

WYDAWNICTWO

WYDAWNICTWO PRESSPEKT
ul. tuzycka 12

41-902 Bytom

tel. (32) 720 97 07
wydawnictwo@presspekt.pl
www.presspekt.pl

WSZELKIE PRAWA ZASTRZEZONE
REDAKCIA NIEODPOWIADA ZA TRESG REKLAM
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DLUGI ROWEROWY WEEKEND

TORUN | BYDGOSZCZ BYtY GOSPODARZAMI MARATONOW MERIDA MAZOVIA MTB W PIEKNY MAJOWY
WEEKEND. PODCZAS ZAWODOW NA TRASIE W KAZDYM Z MIAST RYWALIZOWALO BLISKO 1000
UCZESTNIKOW — ZAROWNO AMATOROW, JAK | PROFESJONALISTOW.

ylem w Toruniu po raz

trzeci i uwazam, Ze trasa

jest bardzo ciekawa i zde-
cydowanie lepsza od wszystkich
plaskich sprintéw na Mazowszu.
Bydgoszcz chyba jeszcze fajniejsza
z super singlami nad jeziorem no
i ten park gdzie bylo miasteczko
Mazovii rewelacja. Mam nadzie-
je, ze w nastgpnym roku tego nie
zabraknie w kalendarzu. A co do
narzekad malkontentéw to po-
wiem tylko tyle, ze zawsze znajda
si¢ niezadowoleni ktérzy swoj sta-
by wynik sportowy beda oceniaé
przez pryzmat banana, izotonika
czy wody... - skomentowat na ma-
ratonowym forum internetowym
uzytkownik Skorek. W Toruniu
wyscig rozpoczynat i konczyl sie
na terenie iuilowej Motoareny,
zapewniajac zawodnikom wyjat-
kowe sportowe wrazenia i dodat-
kowy zastrzyk adrenaliny. Hono-
rowym starterem zostat prezydent
miasta Michat Zaleski. - Maraton
w Toruniu uzna¢ mozna za jeden
z szybszych. Swietna wspétpraca

1n

Maraton w
Toruniu uzna¢
mozna za jeden
z szybszych.
Swietna wspétpraca
z wiadzami miasta,
zdecydowanie
chcemy znow
rywalizowac

w Toruniu w
nastepnym

sezonie

z wladzami miasta, zdecydowanie
checemy znéw rywalizowaé w To-
runiu w nastepnym sezonie — po-
wiedzial Cezary Zamana, organi-
zator maratonu.

NAJLEPSI W TORUNIU

Zawodnicy mogli startowal na
jednym z czterech dystanséw: li-
czacym 9 km Hobby, Fit o dtugo-
$ci 26 km, 54 km Mega albo Giga,
ktory liczyt 82 km. Pierwszy na
dystansie Hobby byt Mitosz Ogko
(Warszawski Klub Kolarski) z cza-
sem 28.28. Zawodniczka, ktéra
najszybciej pokonata ten dystans
okazata sie Aleksandra Lach (UKK.
BDC Huragan Wolomin) z cza-
sem 33.25. W kategorii mezczyzn,
na dystansie Fit najszybszy okazal
si¢ Michat Nawrocki (BejmBike
Team) z czasem 53.08, a u kobiet
triumfowala Maja  Wisniewska
(WARBUD - WARTO BUDO-
WAC) z czasem 1:06.31. Dystans
Mega jako pierwszy pokonat Da-
niel Formela (Trek Gdynia) z cza-
sem 1:49.50, w kategorii kobiet

na tym dystansie lini¢ mety jako
pierwsza przekroczyta Agnieszka
Sikora (Legion-serwis Active Jet
Merida Team) z czasem 2:02.33.
Najszybsi na dystansie Giga byli
Pawel Baranek — 2:46.53 i Urszu-
la Luboiriska (oboje MBike Retro
Team) 3:19.43.

MISTRZ POLSKI

Dzieri pézniej w Bydgoszcz spo-
tkaliémy si¢ w si¢c w Bydgoszczy
w Le$nym Parku Kultury i Wypo-
czynku Myslecinek, najwigkszym
parku miejskim w Polsce liczacym
prawie 830 hektaréw powierzchni.
Mimo poczatkowego zachmurze-
nia, pogoda wreszcie byla godna
dlugiego weekendu, co byto przy-
jemna nagroda dla uczestnikéw
i oséb towarzyszacych. W czasie
maratonu i dekoragji obecni byli
przedstawiciele wladz miasta: za-
stgpca prezydenta Jan Szopirski,
a takze wyjatkowa kolarska posta¢
Marek Le$niewski. Szesciokrotny
Mistrz Polski, zwycigzca Tour de
Pologne teraz pracuje w Wydziale

Promociji, Sportu i Turystyki Urze-
du Miasta w Bydgoszczy.

CISNIENIE NA ZYCIE

- Bydgoska trasa jest o wiele bar-
dziej zalesiona. Juz od samego star-
tu wjezdzamy w las, potem czekaja
na nas dwa dhugie singletracki. To
wszystko sprawia, ze ta trasa jest
bardzo urokliwa. Mijane stawy
i rzeka Brda stanowily wyjatkowo
malownicza sceneri¢ i dodatkowo,
przy dzisiejszej wysokiej tempera-
turze, stwarzaly wrazenie ochlo-
dy dla uczestnikéw — opowiadat
Zamana. W Bydgoszczy odbylo
sic losowanie roweréw, kazdy kto
wystartowal w dwéch maratonach
Merida Mazovia MTB w trakcie
dtugiego weekendu mial szanse
wygta¢ rower Merida BIG NINE
TES 300-D o wartosci 3199 2t
Natomiast wéréd posiadaczy Pa-
kietu Max wylosowali§my rower
Merida BIG NINE EG TES-D
o wartoéci 3999zt Dla nikogo nie
zabraklo niezwykle czystej i zdrowej
Wody Bydgoskiej, ktorej wypito az

2000 litrow. Tak jak dzieri wezesniej
w Toruniu, réwniez w Bydgoszczy
prowadzona byla akcja ,Cisnienie
na zycie”, zachecajaca uczestnikow
i towarzyszace im osoby do bezplat-
nego badania cignienia.

NAJLEPSI

W BYDGOSZCZY

Najszybszy na dystansie Hobby (8
km) byl Kacper Macieja (WSKG
Terbud Team) 13.19. Pierwsza za-
wodniczka na tym dystansie byla
Aleksandra Lach (UKK.BDC
Huragan Wolomin) z czasem
15.28. Dystans Fit pierwszy (25
km) pokonal Tobiasz Kulikowski
(GDYNIA/bikeWorld.pl) z cza-
sem 1:08.02. W kategorii kobiet
na tym dystansie najszybsza byta
Malgorzata Nowacka (BYDZIA
POWER BIKE TEAM) 1:23.38.
Na dystansic Mega (55 km)
Radostaw
Teclaw (www.rowertour.com)
z czasem 1:35.13. Wsréd kobiet
Paterka

pierwszy  finiszowat

triumfowala Karolina

(KU AZS WSG) 1:56.49.




Traumon’

etofenamat

Specjalista w leczeniu holu:

@ przy urazach, kontuzjach
@ w chorobie zwyrodnieniowej
@ w reumatyzmie

AEROZOL NA SKORE

DOSTEPNY TAKZE W FORMIE ZELU

3 PROSTE KROKI DO POZBYCIA SIE BOLU:

1. Spryskaj bolace miejsce aerozolem Traumon.
2. Wetrzyj delikatnie lek w skore.
3. Wracaj do petnej sprawnosci ruchowej!

Lz W P‘M\e,r_l

1. NAZWA: Traumon (Etofenamatum) 2. SKEAD: 1 ml roztworu zawiera 100 mq etofenamatu (Etofenamatum). 3. POSTAC FARMACEUTYCZNA: aerozol na skdre, roztwér 4. WSKAZANIA DO STOSOWANIA: Tepe urazy, takie jak: sthuczenia, skrecenia, naciagniecia miesni, Sciegien
i stawow. Choroba zwyrodnieniowa stawow kregostupa, kolanowych, barkowych. Reumatyzm pozastawowy: béle okolicy krzyzowo-ledZzwiowej, zmiany chorobowe w obrebie tkanek migkkich okotostawowych, tj. zapalenie kaletki maziowej, Sciegien
pochewek sciegnistych, torebek stawowych (tzw. staw zamrozony), zapalenie nadktykei. 5. PRZECIWWSKAZANIA: Leku Traumon nie nalezy stosowac: w przypadku nadwrazliwosci na etofenamat, kwas flufenamowy lub ktérakolwiek

substancje pomocnicz leku, lub inne niesteroidowe leki przeciwzapalne; u kobiet w ciazy; u dzieci ze wzgledu na niewystarczajace dane kliniczne w tych grupach pacjentéw. 6. PODMIOT ODPOWIEDZIALNY: MEDA AB, Szwedja Petna informacja o leku n E D n
dostepna na zyczenie w: Meda Pharmaceuticals Sp. z 0.0., Al. Jana Pawta Il nr 15, 00-828 Warszawa, tel. ++48 22 697 71 00, e-mail: meda@meda.pl. TRA-093/10/042/03-2013

Przed uzyciem zapoznaj sie z ulotkg, ktora zawiera wskazania, przeciwwskazania, dane
dotyczgce dziatan niepozgdanych i dawkowanie oraz informacje dotyczgce stosowania
produktu leczniczego, badz skonsultuj sie z lekarzem lub farmaceutg, gdyz kazdy lek niewta-
Sciwie stosowany zagraza Twojemu zyciu lub zdrowiu.
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RZUT BERETEM OD STOLICY KRAJU.
2» SAKWA INFORMACJI

* NIEZBEDNE ADRESY

I BIURO: PIASECZNO-ZABIENIEC, UL. LESNA 15, STADION I
START/META/BIURO: START | META 500 M OD BIURA ZAWODOW NA DUKCIE LESNYM

* DYSTANSE

HOBBY e®ee0@® FIT oo0000@®

8)) LI0)
km

/A ¢

MEGA ®eeee0e@

% 2 PRZEIAZD

. opony: rodzaj bieznika - ze wskazaniem na semi-slick.

1 limit wjazdu na petle mega: 12.15

* DOJAZD DO STADIONU

p

®

ZRODLO: WWW.MAPA.UMP.WAW.PL

@ WARSZAWA ey

Piaseczno

2

ozna tam dojecha¢ nie-
zwykle  zakorkowana

ulica Pulawska, ale my
jako milo$nicy jazdy na rowerze
z pewnoscig skorzystamy z moz-
liwosci malej rozgrzewki i zdecy-
dujemy si¢ na krotk przejazdzke
przez Las Kabacki. Kilkanascie
minut i z ruchliwej Warszawy
przenosimy si¢ do spokojnego

zacisza.

LASY CHOJNOWSKIE
Walory  przyrodnicze, bogata
przeszto§¢, rozwinigta infrastruk-
tura turystyczna oraz polozenie
w bezposrednim sasiedztwie War-
szawy sprawiaja, ze powiat piase-
czytiski jest doskonatym miejscem
wypoczynku i rekreacji. Mitosni-
cy historii i zabytkéw, zakochani
w przyrodzie, rowerzysci, amato-
1zy tenisa, spaceréw, jazdy konnej
czy wedkowania - kazdy znajdzie
tu co$ dla siebie. Najwicksza war-
toscig przyrodnicza powiatu jest
Chojnowski Park Krajobrazowy
- kompleks lesny ciagnacy si¢ na
terenie gmin Piaseczno, Kon-
stancin-Jeziorna, Géra Kalwaria
i Prazméw. W jego granicach
znajduje si¢ 11 rezerwatéw przy-
rody. Przez najciekawsze zakatki
Laséw Chojnowskich prowadza
znakowane szlaki piesze PTTK,
ktére w wickszosci nadaja si¢ tak-
ze do uprawiania turystyki rowe-
rowej. Ich taczna dtugos¢ wynosi
200 km.

STULETNIE DEBY

Trasa Merida Mazovia MTB Ma-
rathon zostata zupelnie odmienio-
na w poréwnaniu do 2012 roku.
Omijamy najbardziej piaszczyste
czesci 1 wjezdzamy w lasy liscia-
ste, obfitujace w stuletnie deby
i brzozy. Wigkszo$¢ trasy to duk-
ty lesne. - Nie bylem na zadnym
oficjalnym objezdzie, ale regular-
nie tu jezdzg i chetnie si¢ z wami
podziele wrazeniami. Od jakiego$
czasu w Chojnowie sa wycin-
ki lasu, co znacznie wplywa na
chfonnos§¢ terenu; mniej drzew

Strona www biuletynu

MaratonyZCharakterem.pl

réwna si¢ mniej "wypitej” wody
z ziemi. Dlatego niezaleznie od
pory roku, zawsze beda tu miejsca
podmokte, jak i suche jak pieprz.
Drogi wylozone "ttuczniem", lub
kamieniami s zwyczajnie mokre
i petne wody, ktéra szybciej wy-
paruje, niz wsigknie. Cze$¢ lasu za
ul. Pionieréw wyglada podobnie.
Czyli na przemian: mokro z katu-
zami i nasigknieta, spokojnie prze-
jezdna $cidtka. Trasa poza lasem
jest przewaznie odslonigta, wigc
pare godzin stofica wystarczy, aby
woda zniknela — relacjonuje na fo-
rum uzytkownik Thorgal76.

ATRAKCJE DLA DZIECI

Mamy nadziejg, ze deszcz faktycz-
nie bedzie nas omijat, bo pamieta-
my znakomicie to ulewne $ciganie
dwanascie miesiecy temu. To byly
naprawde ekstremalne zmagania
dajace duzo adrenaliny, ale... le-
piej ich unikna¢ tym razem. Tym

bardziej, ze niedzielna impreza to

1

Mamy nadzieje, ze
deszcz faktycznie
bedzie nas omijat,
bo pamietamy
znakomicie to ulewne
Sciganie dwanascie
miesiecy temu. To
byty naprawde
ekstremalne
Zmagania
dajace duzo
adrenaliny...

RZUT BERETEM OD WARSZAWY

DWA TYGODNIE PO PASJONUJACYCH ZMAGANIACH BYDGOSKO-TORUNSKICH CZEKA NA NAS KOLEJNA
EDYCJA MERIDA MAZOVIA MTB MARATHON. PODWARSZAWSKIE PIASECZNO ZNAJDUJE SIE PRZYStOWIOWY

nie tylko $wigto dla kolarzy. Mia-
steczko rowerowe réwniez w tym
roku obfitowaé bedzie w réino-
rodne atrakcje. Najmiodsi beda
mogli wystartowaé w Mazovia Ju-
nior Puky Race na rowerkach bie-
gowych przeznaczonych dla dzieci
od 2 do 5 lat. Ustawiony zostanie
takze namiot dla dzieci, a w nim
zabawki, kolorowanki, artykuty
papiernicze (plastelina, kredki,
flamastry) pod opieka oséb doro-
stych, dla pan pisma kobiece.

DLA MIEJSCOWYCH ZA
DARMO

Biuro zawodéw usytuowano przy
ulicy Lesnej w Piasecznie-Zabieni-
cu. Start odbedzie si¢ 19 maja tra-
dycyjnie o godzinie 11. Na druga
petle trzeba wjecha¢ przed 12.15.
Dystans Hobby liczy 8 km, Fit
— 24 km, Mega — 55 km. Deko-
racja bedzie przebiegata od 13.30
do 14.30. Organizatorzy zalecaja
rodzaj bieznika ze wskazaniem
na semi-slick. Mieszkaricom Pia-
seczna za okazaniem w biurze
zawodéw dokumentu potwier-
dzajacego zamieszkanie na terenie
Miasta Piaseczno przystuguje start
w maratonie bez wnoszenia opta-
ty startowej. Mieszkaricy Piasecz-
na ponosza jedynie koszt zestawu
startowego w wysokosci 20 zt (do-
tyczy osob, ktdre nie posiadaja te-
gOrocznego zestawu startowego).

BANKOWCY NA START!
Oprécz  tradycyjnych klasyfika-
¢ji dodatkowo rozdane zostana
nagrody w III Maratonie Rowe-
rowym MTB o Puchar Zwiazku
Bankéw Polskich. Prawo udzia-
tu we wspélzawodnictwie maja
pracownicy bankéw i instytudji
miedzybankowych. Klub Ban-
kowca Zwiazku Bankéw Polskich
moze wyrazi¢ zgode na udzial
w zawodach oséb z firm i insty-
tucji wspétpracujacych ze $rodo-
wiskiem bankowym. Rywalizacja
rozegra si¢ w kategorii Open ko-
biet i m¢zczyzn na dystansach Fit
i Mega.
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Do naprawy

Giustaforza II 2-16
DELUXE
kod. EMGF2B216

Bez koncowek
Giustaforza II 2-16
kod. EMGF2216

Giustaforza II 2-16
PRO DELUXE
kod. EMGF2PB216

Bez korncowek
Giustaforza II 2-16 PRO
. kod. EMGF2P216

Carbocut
kod. EMCC

Carbogrip 75mi
kod. EMCG75

Carbomove 200ml kod. EMCM200

Narzedzia i materiaty do naprawy roweréw z wiokien weglowych.

rowerow wykonanych z widkien
weglowych i w innych zaawansowanych technologiach.

Komplety kluczy dynamometrycznych z koricéwkami.

Technologie przysztosci w swiecie rowerow

Do blyskawicznej naprawy ogumienia w ekstre-
malnych warunkach sportowej rywalizacji i wyscigow.
Super skuteczne zestawy neutralizatoréw nieszczelnosci ogumienia.

Caffélatex Caffélatex Caffélatex 1000 ml Espresso 75 ml
ZOoT! 250 ml kod. EMCL1000 kod. EMESP75

30ml kod. EMCL250

kod.

EMCLZOT30

Do ochrony i pielegnacji nowoczesnych rowerow.

Powtoki ochronne dla roweréw wykonanych z roznych materiatw.

adki 25mm (stal s2)

PH1

Nas
@ 225356
@ T10, T15, 720, T30
3/16 , L
© s Caffélatex Tubeless Conversion Kit Race Presta Schrader  Presta Valve
@ Adapter (x 5) Mechanism (x 10)

kod. EMCLKITRC

kod. EMPRSCHAS kod. EMPRMC2

Nasadki 100mm (stal s2) Caffélatex Tubeless Conversion Kit Heavy-Duty Nasadki- faczniki Zawory detkowe
© 45 kod. EMCLKITHD migdzy zaworem +klucz
) SCHRADERA

Espresso Clip (x2)
Espresso Kit kod. EMESPkiT2  kod. EMESPCLP2

@ T25

i koricéwka aplikatora

Caffélatex Caffélatex Valve
Tubeless Extension (x 2)
Valve (x2) kod. EMCVEX45
kod. EMCV2 Przdtuzenia
Zawory opon Zaworu opony
bezdetkowych

+ podktadki i klucz

Tasmy obreczy:RACE- dla obreczy o szer. 20-24mm HEAVY-DUTY- dla obreczy o szer. 25-29mm

Caffélatex Tubel C Tubel Caffélatex Tubeless
Tape Race Tape Race Shop Tape Heavy-Duty Shop
20mm x 10m 20mm x 50m 25mm x 50m

kod. EMCTP215 kod. EMCTP2150

Bezposredni importer K.T.J. Kolor sp.zoo. 98-200 Sieradz ul.Uniejowska 18 Tel.+48 43 8282151 Italy product www.effettomariposa.com

kod. EMCTP2550
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£ sKk1 team: £ sKi1team*
PRO-SHOP OUTLET
ul. 17 Stycznia 36/38, Warszawa FASHION HOUSE PIASECZNO, ul. Putawska 42E, Piaseczno
ul. Karolkowa 17/19, Warszawa FACTORY URSUS, PI.Czerwca 1976r., Warszawa

ul. Marlborska 51/53, Warszawa
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