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UCZESTNIKA KOMUNIKATY BIURA ZAWODOW

o MERIDA MAZOVIA MTB MARATHON

° Yy Wysta"to\/\/ac pO[rZebUJeSZ rower

i kask. Rower nie musi by¢ gorski, kask za$

powinien by¢ sztywny

* B) przeczytaj regulamin dostepny na BONY MARATONOWE Ponadto prosimy o odbiér BIURO ZAWODOW Uwaga: REJESTRACJA

www.mazoviamto.pl Kochani, przedtuzyliSmy upominkéw za start nr 4, 8 W WARSZAWIE: PIATEK 24  Osoby, ktére posiadaja czip TELEFONICZNA

* C) zarejestruj sie na www.cyklopedia.
mazoviamtb.pl/rejestracja.php

* D) opfac start

* E) Biuro Zawoddéw odwied? najlepiej
wczedniej, niz w dniu startu. Bez kolejek
zatatwisz wszystkie formalnosci.

* F) Odbierz numer startowy i chip
w Biurze Zawodow

* G) przybadz na start na czas

Szczegoly uczestnictwa
www.mazoviamtb.pl/?news=246
Biuro@Mazoviamtb.pl,

tel. 609 084 184,

609 666 911

»» INFORMACJE
ORGANIZACYJNE

BIURO ZAWODOW JEST CZYNNE
* w dzien przed maratonem
¢ w dniu maratonu w godz. 8.00-10.30

WAZNE STRONY WWW

¢ Informacje ogdlne:
www.mazoviamtb.pl/?news=1647
* Najczesciej zadawane pytania:
www.mazoviamtb.pl/?news=614

DEPOZYT

* na kazdej z edycji mozna zostawic rze-
czy w depozyt, ktéry znajduje sie w biurze
zawodow

* rzeczy znalezione prosimy oddawac do
biura zawoddw

KONTAKT

biuro@MazoviaMTB.pl

tel.: 609 084 184 lub 609 666 911

(pn-pt w godz. 9.00-17.00 oraz w sobote
poprzedzajacg maraton: 16.00-20.00)

CHIPY

* mozna uzy¢ naszych chipdw z sezonu
2008, 2009, 2010, 2011

* jednorazowa opfata za chip wynosi 20 zt
* uczestnicy dystansu Hobby moga
pobrac chipa za kaucja 20 zt, zwrot

chipa musi nastapi¢ w dniu maratonu do
godz. 15.00, potem chip przechodzi na
wiasnos¢ zawodnika

DRUZYNY

* opiekunowie druzyn (teamoéw) proszeni
sq o0 kontakt (biuro@MazoviaMTB.pl),
celem ustalenia zasad wspotpracy w se-
zonie 2012

* dla druzyn przewidziana jest forma
dokonywania optat na zasadzie zatozenia
,PORTFELA DRUZYNY”

OPIEKUNOWIE

* Opiekun towarzyszacy osobie niepet-
noletniej zobowiazany jest dokonac
Zgtoszenia w biurze zawodoéw, podpisania
Oéwiadczenia oraz przypiecia do roweru
tabliczki z napisem,Opiekun” (tabliczke
otrzymuje zawodnik niepetnoletni razem
z numerem startowym podczas pierwszej
rejestracji). Osoba, ktéra jest uczestni-
kiem cyklu a na danej edydiji staje sie
,Opiekunem” powinna dodatkowo odpiac
urzadzenie mierzace czas- czip.

TABLICA INFORMACYJNA

W dniu maratonu na tablicy ogtoszer
zawarte s informacje:

* zaktualizowana dtugo$¢ dystanséw,
dystanse podane sg réwniez na bramie
startowej

* oznakowanie poszczegoélnych dystan-
oW

* rozmieszczenie bufetéw i rozjazdéw
* limit wjazdu na Giga

* lista sektorowa

* wyniki

* dekoracje

REKLAMACIJE:

Reklamacje i protesty sg przyjmowane
w Punkcie Przyjmowania Reklamacji do
15 minut przed ostatnig dekoracja.

realizacje bonéw za pakiety
do maratonu w Rawie Ma-
zowieckiej (23 wrzesnia).
Serdecznie zapraszamy na
stoisko firmy CMT - SISU,
ktéra bedzie z nami na
wszystkich edycjach cyklu
Merida Mazovia MTB Mara-

thon 2012.

i 12 w biurze zawodéw. Na
koniec dobra informacjal

Poniewaz w tym sezonie nie
odbedzie sie epilog w Ka-
zimierzu Dolnym, finishe-
ra 2012 otrzymuja od nas
wszyscy zawodnicy, ktorzy
przejada 13 etapéw w cyklu!

SIERPNIA, GODZ. 16-19

Zapraszamy Was do biu-
ra zawodbéw, ktére bedzie
czynne w Warszawie, w bu-
dynku Muzeum Sportu i Tu-
rystyki (ul. Wybrzeze Gdyn-
skie 4, budynek Centrum
Olimpijskiego) w najblizszy
piatek w godzinach 16-19.

1 numer startowy na cykl
Merida Mazovia MTB Mara-
thon 2012 (otrzymaty numer
droga pocztowa) oraz doko-
naty optaty startowej za ma-
raton (przelew jednorazowy
badz pakiet) zobowiazane sa
dokona¢ potwierdzenia reje-
stracji on line.

W czwartek, 23 sierpnia
w godz. 18.00-20.00, pod nu-
merem telefonu 609 084 184
mozliwa bedzie rejestracja tele-
foniczna dla oséb, ktdre posia-
daja juz czip, numery startowe
na tegoroczne sezony i doko-
naly optaty startowej. Zacheca-
my do tej formy rejestracji.

CYKLOMETR W WERSJI MINI

Zapraszamy was do zapo-

znania si¢ z NoOwa wersja
aplikacji Cyklometru: Cyklo-
metr Mini.

Jest to energooszczedna wersja.
Ma ona tylko jedno zadanie
- pokazuje twoja pozycje na
naszej mapie. Wszystkie pozo-
stae funkcje zostaly z niej usu-
niete, dzieki czemu program
w  mozliwie najmniejszym
stopniu obciaza twojego smart-
fona, co np. ma znaczenie przy
zuzyciu baterii.

Wystarczy, go uruchomié,
klikna¢ ,Start” i mozna go
wlozy¢ do kieszeni lub pleca-
ka, a wszyscy bedziemy mogli
oglada¢ Cie, jak Scigasz si¢ na
maratonie. Przebyta trase obej-

rze¢ mozna pdzniej W swoim
profilu w Cyklopedii.

Aplikacje mozna bezplatnie po-

braé na stronach Google Play.

CZYM JEST CYKLOMETR?
Jest to aplikacja na smartfo-
na, ktéra okre$la lokalizacje
zawodnikéw poprzez sygnal
GPS, a nastepnie przesyta po-
zycje internetem. Wystarczy ja
przed startem uruchomic.

Polozenie zawodnika bedzie
widoczne dla wszystkich na
stronie internetowej. Aplikacja
umiesci tez trase w profilu w
Cyklopedii. Podczas maratonu
polozenie zawodnikéw bedzie
mozna zobaczy¢ na naszych
komputerach w miasteczku
sportowym lub na wiasnej ko-
morece (jadac w maratonie moz-
na sprawdzié, gdzie znajduja sie
rywale , znajomi).

* AUTOSTOP - OFERTY TRANSPORTU

KTO: JACEK

DOKAD:

Mazovia - Skarzysko (2012-08-
26)

WYJAZD:

2012-08-26, godz: 06:30
MIEJSCE ZBIORKI:
Warszawa, Targowek
POWROT:

2012-08-26, godz: 16:00
MIEJSCE POWROTU:
Skarzysko

MIEJSCE DLA:

1 osoba i
UWAGI:
koszt paliwa okoto 65 zt, kon-

1 rower w vanie

takt wylacznie pod nr tel

KTO: TOMASZ

DOKAD:

Mazovia - Skarzysko (2012-08-
26)

WIECEJ SZCZEGOLOW NA STRONIE:

HTTP://WWW.MAZOVIAMTB.PL/PROFIL.PHP?OP=AUTOSTOP_POSTY2

WYJAZD: :
2012-08-26, godz: 06:30 :
MIEJSCE ZBIORKI: I
1000-lecie, Tele Pizza :
POWROT: :
2012-08-26, godz: 15:00 :
MIEJSCE DLA: .
1 osoby 1 1 roweru w samo- !
chodzie osobowym :
UWAGI: !
Oferuje transport dla jedne—:
go osoboroweru w Lanosie !
- minusem jest to, ze trzeba:
zdjaé kota. Wyjazd z Cze-wy !
okoto 6.30 - 7.00. Nie cze- :
kam na tombole wiec powrdt |
do Cze-wy mam nadzieje naj- :
pozniej ok 17. Koszta paliwa |
dzielimy po potowie wiec po :
ok. 70 z1. Jade dystans mega. |
Prosze o kontakt na priv lub :
na maila. I
I
I
i
i

KLASYFIKACJA LIGI AUTO LANDU

KOLEJNE DWIE EDYCJE ORGANIZOWANE W OSTATNI WEEKEND W E£KU |
ORZYSZU TO ROWNIEZ KOLEJNE Zt APANE PRZEZ ZAWODNIKOW PUNKTY DO
KLASYFIKACJI LIGI AUTO LANDU.

Z tego etapu.

punkty.

remie na maratonie w
Etku wygral Patryk
Piasecki i zdobyt kolej-
ne 23 punkty, drugi byt Artur
Korc z 21 punktami na koncie

Taka sama sytuacja miala miej-
sce dzien pdzniej na XI etapie
cyklu w Orzyszu.

Wsrod Paft na obu etapach pre-
mi¢ wywalczyta Olga Wasiuk
zdobywajac kazdego dnia po 23

W klasyfikacji generalnej Ligi
Auto Landu po jedenastu edy-
cjach prowadzi Artur Miodu-
szewski 1 Agnieszka Sikora.
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Z CHARAKTEREM

MARATONYZCHARAKTEREM.PL

DZIAL HANDLOWY
Tomasz Kokoszka
t.kokoszka@presspekt pl
tel. kom. 536 999 459

DZIAL DYSTRYBUCJI
Klaudiusz Swierkot
k.swierkot@presspekt.pl
tel. kom. 536 999 465

DZIAL GRAFICZNY

Leszek Waligora
leszek.waligora@presspekt.pl
tel. kom. 518 997 406

PRESSPEKT

WYDAWNICTWO

WYDAWNICTWO PRESSPEKT
ul. tuzycka 12

41-902 Bytom

tel. (32) 720 97 07
wydawnictwo@presspekt.pl

WSZELKIEPRAWA ZASTRZEZONE
REDAKCJA NIEODPOWIADA ZA TRESC REKLAM




DECATHLON

REDUTA

Manetki obrotowe SRAM MRX Szerokie i komfortowe siodetko.  Rama wzmochniona z aluminium 6061. Widelec amortyzowany na
21 przetozen. sprezynach Suntour XCT.

00 B TWIN
’2 99“ ROWER GORSKI

ROCKRIDER BIG 5.1

Odkryj przyjemnos$¢ jazdy MTB

w wersji wielkoformatowej. Do jazdy
rekreacyjnej, na sportowe wycieczki
poza miastem i w gérach. Rama
aluminiowa wzmocniona. Opony

29 cali, szerokie i uniwersalne.
Amortyzowany widelec. Wzmocnione,
aluminiowe obrecze, dwukomorowe.
Hamulce V-Break, skuteczne

i bardzo mocne!

Rozmiary: XS (145-155 cm),

S (155-165 cm), M (165-175 cm),

L (175-185 cm), XL (185-200 cm).
Ref.: 8156187.

Przerzutka tylna Shimano. Kierownica stalowa HL 153 580, Hamulce V-brake ze sprezyna. Kota aluminiowe dwukomorowe,
wspornik stalowy HL 215. bardziej solidne.

SELPWIS

KOMPLEKSOWA
NAPRAWA ROWEROW

decathlon. x

Decathlon Reduta: przy CH Reduta, ul. Mszczonowska 2, tel. 22 237 73 00. Godziny otwarcia: pon.—pt. 9.30-21.00, sob. 9.00-21.00, niedz. 9.30-20.00.



http://decathlon.pl
http://decathlon.pl
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Z MAZUR JEDZIEMY W GORY!

BYtA KRAINA TYSIACA JEZIOR, BEDA... GORY. MOZE NIE TE NAJWYZSZE, AWLASCIWIE NAJNIZSZE, BO SWIETOKRZYSKIE,
ALE ZATO PIEKNE.

»» SAKWA INFORMACJI

* NIEZBEDNE ADRESY

START/META/BIURO: STADION MIEJSKI, UL. SLONECZNA 1, NAD ZALEWEM REJOW, SKARZYSKO !

KAMIENNA WWW: www.mazoviamtb.pl/?stat=189

* DYSTANSE

HQBBY XYYy

FIT®eeee0e

0

»

«

»

MEGA eeeeee

GIGA eeeeee

¥ 2 PRZEJAZD

«*

9

km

¥ 2 PRZEJAZD
9% 3 PRZEJAZD

* UWAGI

BUFETY:Fit - 1, Mega - 2, Giga - 4, LIMIT WJAZDU NA DRUGA PETLE GIGA: do godz. 14.00

- Zespol piesni i tarica Skarzysko,
- koncert i warsztaty studium instrumentéw etnicznych,
- na zakonczenie zespét Papa Mobile

* DOJAZD DO MIASTA

lg 983 hPa,
c wiatr 4m/s

Warszawa

ZRODLO: WWW.MAPA.UMP.WAW.PL

<

Skarzysko-Kamienna

* PROGRAM ZAWODOW

Sobota
15.00 - 19.00 zapisy

Niedziela

8:00 - 10:30 zapisy w biurze zawodoéw
10:30 - ustawienie w sektorach
11:00 - start maratonu

11:09 - start Mistrzostw Samorza-
dowcoéw

11:13 - start dystansu Hobby

11:35 - meta dyst. Hobby

12:25 - meta dystansu Fit

12:45 - dekoracja dystansu Hobby
13.05 - meta dyst. Mega

13:10 - wystep Zespotu Piesni i Tarica
Skarzysko

13:40 - Kombinat Formy

14:10 - dekoracja dystansu Fit

14:20 - instrumenty etniczne

14:35- dekoracja Mistrzostw Samo-
rzagdowcéw

14:45 - Kombinat Formy

14:55 - dekoracja dyst, Mega

15:15 - 15:50 - Koncert zespotu Papa
Mobile

15:50 - dekoracja dystansu Giga
16:05 - Wielka Tombola

16:20 - Zakonczenie imprezy

o do tego chyba wszy-

scy sie z nami zgadza-

ja. Mowa oczywiscie
o Skarzysku Kamiennej, gdzie
uczestnicy Merida Mazovia
MTB Marathon spotykaja sie
tym razem, na trasie dwuna-
stej juz w tym sezonie edycji
naszej imprezy. To tutaj be-
dziemy zegnali lato 2012.

ZESPOLY, WARSZTATY

I WIELE INNYCH
Organizatorzy juz teraz zapo-
wiadaja mase atrakcji. Wysta-
pi na przyktad Zespdt Piesni
i Tanca Skarzysko. Planowa-
ne jest tez koncert i warsz-
taty studium instrumentoéw
muzycznych, a na zakon-
czenie wystapi zespot Papa
Mobile.
tez spinning, czyli trening na

W programie jest

rowerach stacjonarnych. Te
ostatnia mozliwo$¢ zapewni
wam wszystkim Klub Fitness
»<Kombinat Formy”. Zreszta,
Centrum Sportu i Rekreacji
Kombinat Formy zaprasza do
swojego stoiska firmowego.
Przygotowano tam specjalnie
dla wszystkich uczestnikéw
i kibicbw Merida Mazovia
MTB Marathon bogata ofer-
te ustug oraz zaproszenia na
wielkie otwarcie centrum.

STARA NOWA TRASA

To wszystko wazne, ale jed-
nak nie najwazniejsze wyda-
rzenia, ktdre czekaja na was
w Skarzysku Kamiennej. Naj-
wazniejsze jest przeciez mara-
ton. A tym razem zanosi sie
na fantastyczna przygode dla
wszystkich mitoénikéw jazdy
rowerem. Przed nami typo-
wy maraton MTB z duzymi
przewyzszeniami. Na dystan-
sie Giga bedzie to az tysiac
metréw! Trasa, jak zwykle
w tym miejscy, bardzo wy-
magajaca. W tym roku sporo
sie zmienito: trasa jest inna
az w czterdziestu procentach.
Krétko méwiac ci, ktorzy
oczekuja tego samego co pod-
czas poprzednich edycji, ktore
goscily w tym miejscu, beda
zaskoczeni. Mamy nadzieje,
ze mile! Nie ma mowy o jez-
dzie ,na pamieé”. Przed wami
sporo interwatéw. Zaczyna-
my od duzego podjazdu, a na
trasie bedzie sporo kamieni
i wymagajacych zjazdéw. Or-
ganizatorzy zalecaja uczest-
nikom przygotowanie opon
z agresywnym bieznikiem.

MIASTECZKO PONOWNIE
NA STADIONIE

Samo miasteczko Merida Ma-
zovia Marathonu powstanie
na stadionie. Doktadnie tym
samym, na ktorym dawno
temu finiszowal Wyscig Po-
koju. To wszystko sprawia,
ze zapowiada si¢ naprawde
efektowna koncéwka. Szcze-
goty? Prosze bardzo. Mapki
znajdziecie na stronie www.
mazoviamtb.pl . Biuro zawo-
déw w dniu maratonu bedzie
pracowato od ésmej do dzie-
Doktadna

lokalizacja to Stadion nad

siatej trzydziesci.

Zalewem Rejéw przy ulicy
Wioslarskiej. Parking zlokali-
zowano obok stadionu, przy
Wszystkie
pozostate informacje, jak zwy-

ulicy Stonecznej.

kle, na naszej stronie, do kté-
. ., i
rej link podalismy wcze$niej.

DYSTANSE

Hobby to osiem kilometrow,
fit - 35, Mega - 60, a giga
- 90 kilometréw. Uczestni-
cy fit moga liczy¢ na jeden,
mega - dwa, a giga - cztery
bufety. Startujemy o jedena-
stej, a z zakonczenie imprezy
przewidziano na 16.20. co tu
wiecej dodaé? Panowie i pa-
nie, mito$nicy roweru, fani
maratonow 1 zdrowego trybu
zycia - widzimy si¢ w Skarzy-
sku Kamiennej!

1

/anosi sie na
fantastyczng
przygode dla
wszystkich
mitosnikow jazdy
rowerem. Przed nami
typowy maraton
MTB z duzymi
przewyzszeniami. Na
dystansie Giga bedzie
t0 az tysigc metrow!
Trasa, jak zwykle

W tym miejscy,
bardzo wymagajaca.
W tym roku sporo

Sie zmienito, trasa

az w czterdziestu
procentach.




etofenamat

Utlowodniona SkutecznoS¢ przeciwholowa™
— ez recepty

Traumon® — specjalista w leczeniu:

e holow plecow

 chorob zwyrodnieniowych

e stanow zapalnych

e tepych urazow miesni, sciegien, stawow www.traumon.p



http://traumon.pl
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NIEZAPOMNIANY WEEKEND

DWA DNI - DZIEN PO DNIU - NA MAZURACH SCIGALI SIE ZAWODNICY PODCZAS ETAPOW W EtKU | ORZYSZU

bydwa bardzo fajne

etapy. Trasy naprawde

super. Podejscie Orga-
nizatora zaréwno do przygo-
towania jak i samych zawod-
nikéw naprawde super. Trasy
dobrze oznakowane. No i po-
goda jak na zamowienie. Trosz-
ke pod koniec Orzysza tylko
data o sobie zna¢ - to stowa
wJodty”, ktére znalezlismy na
naszym forum. I pewnie od
razu wszyscy wiecie o czym
mowa, prawda? Oczywiscie,
chodzi o dwa etapy Mazovii.
Rywalizacja dzien po dniu,
moc wrazen, mndstwo emo-
cji, czyli wszystko za co lu-
bicie nasz cykl. Tym razem
jedenastego sierpnia, czyli w
sobote Scigalismy sie w Etku,
a dzien pézniej w Orzyszu.

FORUMOWICZE
WYSTAWIAJA NOTE

Nie lubimy chwalié si¢ sami,
bo to wy nas oceniacie. Postu-
Zymy sie wiec waszymi opi-
niami z naszego forum o tych
dwéch  dniach. Znalezlismy
na przyktad taki oto wpis Da-
riusza ,Elninjo” Nagorskiego.
Dtugi, ale warto przeczytal,
bo ten maratoficzyk opisat
wszystko bardzo doktadnie:
,Chciatem

Wami moimi wrazeniami z tej

sie  podzielié z

dwudniowej (dla niektérych)
imprezy. Otz zacznijmy od
Etku: Miejsce naprawde faj-
ne (z tego co wiem znane juz
Mazovii). Pole
jak pole biwakowe... specjal-

biwakowe,

nie nie ma za co chwalié, ale
i minus6w tez byto niewiele.
Mi przyszto w ostatecznym
rozrachunku spaé w samo-
chodzie, ktory okazat sie (po
napompowaniu materaca)
$wietng alternatywa dla na-
miotu. Co do samej imprezy,
to moge tylko daé ogromne-
go plusa. Miasteczko usytu-
owane ,superancko”. Start z
promenady 1 meta na plazy,
to bylo $§wietne rozwiazanie,
chociaz mete mozna bylo
ulozyé tak by finiszowal z
prostego odcinka, a nie po na-
wrotce, ale to szczegdt. Trasa
rewelacyjna. Ze wszystkich
tegorocznych tras chyba na-
prawde jedna z najlepszych.
Nawet na ,,Ficie” mozna byto
si¢ zmeczy¢ na tych licznych
podjazdach, sekcjach katuz
czy dosy¢ trudnych technicz-
nie zjazdéw po kamieniach.
Swietnie sie ubawitem, zme-
czytem jeszcze bardziej i zy-
czylbym sobie by nastepne
edycje Mazovii byty takie jak

Etk i Orzysz. Nastepny dzien
- Orzysz: mégtbym praktycz-
nie przepisal to co wyzej i
nie sklamatbym ani na jote.
Ogranicze si¢ wiec tylko do
stwierdzenia, ze nie wyobra-
zam sobie by w przysztym
roku nie byto Orzysza na pla-
nie Mazovii. Organizacyjnie
Etk i Orzysz staty na najwyz-
szym poziomie zaréwno pod-
czas imprezy jak réwniez po
niej. Pierwszy raz bylem w
miejscu ,po miasteczkowym”
i pozytywaie sie zaskoczytem
jaki porzadek zostat ,po nas”
na plazy. Wielkie uznanie
za tak sprawna organizacje.
Chyba si¢ rozpisalem, wiec
juz koficze. Myséle, ze to do-
bry kierunek dla Mazovii i
tak 3mad.” - nie bedziemy
ukrywaé - takie opinie spra-
wiaja, ze chce si¢ nam jeszcze
bardziej robi¢ dla was te im-
preze.

INNE KOMENTARZE

NASZYCH
FORUMOWICZOW
ZnalezliSmy rbéwniez taki

ciekawy wpis: , Trasa w Etku
ciekawa z kilkoma wigkszy-
mi kaluzami i dwoma tech-
nicznymi  singlami  troche
podjazdow i zjazdéw dobrze
zaopatrzone bufety, Na trasie
naszego przejazdu byly ,wiej-
skie dzieci” machajace zawod-
nikom - takie reakcje zawsze
polepszaja moje samopoczu-
cie- i dzieki temu przyjemniej
mi sie jedzie, bo kto$ sie przy-
najmniej nami interesuje. Na
wyrdznienie zastuguje ozna-
kowanie trasy i dystans po-
zostaly do mety- oznaczenia
dobrze widoczne. To wlasnie
dzieki temu "kilometrazowi"
na ostatnich 10 km do mety
czutem sie komfortowo, bo
jechalem sam i wiedziatem jak
mam rozplanowa¢d sity na ta
koficdwke.” - napisat z kolei
fionotron, a Zombie dodaje
z zartem: ,Bylo super! Mi sie
bardzo podobato, mimo jazdy
po $liskiej posadzce i sttucze-
nia kolana pod prysznicem w
Efku. Jedno do czego mozna
si¢ przyczepi¢ - deszczyk w
Orzyszu. Panie Cezary, czy
nie mozecie zagwarantowaé
stoneczka 1 25 stopni. A tak
bez zartéw: wielki szacun dla
Orgéw!” Cbz, z pogoda jesz-
cze nie zawsze udaje nam sig
sporozumie¢”, ale zapewnia-
my - pracujemy i nad tym
tematem!

kontynuacja na stronie 8




Udany start Kombinatu formy

KOMBIINAT FORMY mimo, ze jeszcze oficjalnie nie
otwarty juz zdobywa pierwsze sportowe sukcesy.
Gtéwny zawodnik Team Kombinat Formy Skarzysko-
Kamienna Jarostaw Tarasinski podczas Maratonu
Mazovia MTB 2012 dwukrotnie w tym sezonie
stanat na podium:

- 11 sierpnia 2012r. w Etku w kat. FMS na dystansie
FIT z czasem 00:54:59 zajat || miejsce
- 12 sierpnia 2012r. w Orzyszu w tej samej kategorii i
dystansie zajagt miejsce ||
Caty Team Kombinat Formy jest dumny z takiego
zawodnika i ostro trenuje, aby podczas skarzyskiego
Maratonu MTB d dniu 26 sierpnia 2012r. znalez¢ sie
rowniez w Scistej czotowce.

KOMBINAT FORMY z okazji skarzyskiego Maratonu
MTB przygotowat wiele ciekawych atrakcji zarowno dla
startujgcych zawodnikéw jak i dla wszystkich kibicow
min. przewidziany jest pokaz indoor cycling’'u. Dla
wszystkich uczestnikdw niedzielnej imprezy zostata
przygotowana atrakcyjna oferta przedsprzedazowa
Kombinatu Formy z ktérej bedzie mozna skorzystac juz
od 29 wrzesnia kiedy to przewidziano wielkie otwarcie.
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czywiscie, znalezliScie

tez niedociagniecia,

wiec zeby nie byto - o
tym tez wspominamy. “Bardzo
mi sie podobato w Etku i Orzy-
szu. I brak zeli energetycznych
na bufetach nie zaémi tego po-
zytywnego wrazenia (wlasciwie
to juz zaczynam si¢ przyzwy-
czajaé, ze dla mnie zawsze zeli
zabraknie, skoro przyjezdzam
w koficowce; banany tez do-
bre, moze nawet zdrowsze), a
obstuga jak zawsze na medal. W
niedziele kapatam sie ze swoja
Smerfetka w jeziorze, wiasci-
wie w sobote tez moglam tak
zrobi¢ - pewnie woda tam byta
cieplejsza niz pod prysznicem.”
- napisat MEL. Od razu wyja-
$nit tez, ze urocza ,smerfetka”
to ,rowerka”.

No dobrze, doéé juz tego sto-
dzenia. Musielismy - w koncu
sami nas doceniacie, a to za-
wsze mite. Co jednak dzialo
si¢ ,Sportowo”?

DWODNIOWA MERIDA

Cykl Merida Mazovia MTB
Marathon po raz pierwszy w
catej swojej bogatej historii od-
byt sie dzien po dniu. Ci, kto-
rzy zdecydowali sie na starty
w Etku i Orzyszu moga wiec
smiato méwié, ze wzieli udziat
w mara tonowej ,etapéwce”.
Oczywiscie wszystkim wam
gratulyjemy! W ciagu tych
dwéch dni razem z nami byto
ponad tysiac czterysta osdb, a
to $wietny wynik. Kolejny po-
wod, dla ktérego mamy chyba
petne prawo si¢ chwalié. A wy
pewnie jeszcze dlugo nie za-
pomunicie tych fantastycznych
widokow na trasach zlokalizo-
wanych w sercu Mazur.

PODSUMOWANIE

Zacznijmy od tego co sie
dziato w Etku. Maratoficzycy
odczuli pewnie przede wszyst-
kim btoto. W Orzyszu pod
tym wzgledem bylo lepiej.
Najlepszym to jednak jako$
szczegblnie nie przeszkadzato,
a w kazdym razie nie robilo
réznicy, bo na gtéwnych dy-
stansach wygrywali ci sami za-
wodnicy, co tylko pokazuje,
ze ci najlepiej przygotowani
moga $ciga sie na wysokim
poziomie dzien po dniu. Mega
padt tupem Patryka Piaseckie-
go z Renault Eco2 Teamu, a
Giga - Artura Korca (Algida
Centrum Rowerowe Olsz-
tyn). Ta dwbjka naprawde
w $wietnym stylu zostawita
za plecami rywali. Obaj fini-

szowali samotnie, obaj mogli
liczy¢ na doping 1 uznanie
wspaniatej publicznosci. Za
ich plecami trwala walka
sprinterska o kolejne miejsca.
W Etku drugi byt Pawet Ba-
ranek z Retro Mbike Teamu,
ale juz w Orzyszu dotart od
mety piaty. Co ciekawe, piaty
w Elku Dariusz Zakrzewski
z Triumph-Adler Poland Mi-
stral, w Orzyszu byt... drugi.
Taki przetasowaf w czotowce
byto zreszta naprawde mné-
stwo.

PANIE NA MECIE

Walczyty tez oczywiscie pa-
nie. I tak w Etku na dystansie
Giga do mety dojechata tylko
Natalia Loboda z Retro Mbi-
ke Team. Dziefn pdzniej w
Orzyszu byta druga na tym
samym dystansie. Przed nia
uplasowala sie Anna Ostrow-
ska (Algida Centrum Rowe-
rowe Olsztyn). Z kolei na
dystansie Mega w obu etapach
pierwsze miejsce wywalczyla,
z réznicami ponad 5 minut,
Olga Wasiuk z HP- Sferis.

KOLEJNY ETAP TUZ TUZ

Co tu duzo méwié i pisaé - to
byly niezapomniane dwa dni
w  historii Mazovii. Podsu-
mowat je tez gléwny organi-
zator Merida Mazovii Mara-
thonu, czyli Cezary Zamana:
sDziekujemy wszystkim za
wspolnie spedzony czas oraz
za przejechane dwa marato-
ny w jeden weekend! Po raz
pierwszy zdecydowaliSmy sie
na organizacje dwoch etapéw
dziefi po dniu. Byt to pewnego
rodzaju eksperymentu, z kté-
rego wynika ze lubicie Mazu-
ry. Cieszymy sie, bo naszym
zdaniem warto tu przyjezdzal
czesciej. Wszystkim zawodni-
kom gratulujemy startu, zwy-
ciezcom natomiast wysokiej
formy sportowej. Dzigkuje-
my miastom gospodarzom za
goécinno$é i zaangazowanie.
Mamy nadzieje, ze podobat
sie Wam rowerowy weekend.
Do zobaczenia juz wkrbtce.
Spotkamy sie 26 sierpnia w
Skarzysku Kamiennej. To
nasz gobrski maraton na za-
koficzenie lata.” - napisat Cza-
rek. Wspomnial o Skarzysku
Kamiennej i o tym co przed
nami, ale to juz zupelnie inna
historia. Zreszta, wszystko
na temat kolejnego etapu na-
szego maratonu znajdziecie
w naszej gazecie. Mitej lektu-
ry i §wietnej zabawy podczas
rywalizacji!
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10 2012: WIGGINS
PRZESZEDL DO

HISTORII

radley Wiggins stat sie
najbardziej utytutowa-
nym Brytyjezykiem w

historii igrzysk olimpijskich.
W $rode kolarz grupy Sky wy-
grat olimpijska jazde na czas na
dystansie 44 km w londynskim
Hampton Court Palace.

W obecnym sezonie Wiggins
wygral wszystkie czasowki, w
ktérych wystartowat (Volta ao
Algarve, Paryz-Nicea, Tour de
Romandie, Critérium du Dau-
phiné i dwie podczas Tour de
France). Tym razem triumfator
Wielkiej Petli o 42 sekundy wy-
przedzit mistrza $wiata - Niemca
Tony'ego Martina i 1:08 drugie-
go kolarza TdF - Brytyjczyka
Na
18,4. km przewaga Wiggo nad

Christophera  Froome'a.
Martinem wynosita 11 sekund.

Dla Wigginsa jest to juz czwarty
ztoty medal olimpijski i siédmy

w ogdle (wszystkie poprzednie
wywalczyt na torze w 2000,
2004 1 2008 roku - zob. wizytow-
ke na koncu artykutu). Takim
dorobkiem nie moze pochwali¢
sie zaden inny brytyjski sporto-

wiec.

BODNAR DALEKOWTYLE
Jedyny Polak w stawce 37
uczestnikéw - Maciej Bodnar -
ukoriczyt zmagania na 25. pozy-
gji. Przez dtugi czas zanostlo sie,
ze kolarz Liquigas-Cannondale
uplasuje sie w drugiej dziesigtce
jednak 10 km przed meta ztapat
gume.

Dopiero 7. czas dnia uzyskat
Szwajcar Fabian Cancellara,
ktéry nie byt w stanie osiagnaé
optymalnej dyspozycji po upad-
ku w wyscigu ze startu wspdl-
nego.

Eurosport.pl

dziat tworzony wspdlnie
z redakcja Eurosport.pl

BRAKSZACUNKU NA TRASIE VUELTY. WOJNA?

PODCZAS 4. ETAPU VUELTY DOSZtO DO KRAKSY, W KTOREJ UCZESTNICZYt LIDER WYSCIGU
ALEJANDRO VALVERDE. KOLARZE TEAM SKY NIE ZAREAGOWALI I TRZYMALI WYSOKIE TEMPO.

ytuacja byta specyficz-
na. W pewnym momen-
cie Team Sky wysunat

sie na czoto peletonu i narzucit
bardzo wysokie tempo. Niemal
w tym samym czasie doszto do
kraksy, w ktorej uczestniczyt

lider klasyfikacji
Alejandro Valverde. Niepisana

generalnej

zasada jest taka, ze gdy docho-
dzi do wypadku z udzialem li-
dera, nikt nie stara sie narzucaé
tempa, tylko czeka az liderowi
uda sie wrécié na trase. W tym
przypadku zespét Sky tak nie
postapit. Po zakofczeniu eta-
pu Alejandro Valverde skry-
tykowat takie postepowanie.
Pojawity sie réwniez glosy, ze
to ktérys z kolarzy Team Sky
sprokurowali krakse. W efekcie
Valverde dojechal na mete pra-
wie dwie minuty za zwyciezca

A Glee)

» Ujecie z wypadku zarejestrowane podczas transmisji z Vuelty.

etapu Simonem Clarkiem z
Orica-GreenEDGE.

Po dojechaniu na mete Valver-
de poszedt do autobusu brytyj-
skiej ekipy, zeby wyrazié¢ swoje
oburzenie. - Nie jestem zly,
bo przegratem, ale dlatego, ze
brakowato szacunku - mowit
dziennikarzom wyraznie zde-
nerwowany hiszpafiski kolarz.
Szef Team Sky Nicolas Portal

powiedzial, ze jego kolarze nie
byli odpowiedzialni za krakse
1 ttumaczyt sie, ze nikt z jego
ekipy nie widzial, by Valverde
byt wsréd poszkodowanych.
Trudno uwierzyé w takie ttu-
maczenia. Po pierwsze jeden
z kolarzy Movistar (druzyna
Valverde) podjechat do zawod-
nikéw Team Sky i ttumaczyt,
co sie stalo, ale zostal zigno-

rowany. Poza tym, w dobie
facznodci radiowej, cigzko daé
wiare temu, ze kolarze nie zo-
stali poinformowani o tym, co
sie stato.

- Bylo to niemal wypowiedze-
nie wojny przez ekipe Sky, kté-
ra bedzie miala przeciw sobie
cata koalicje kolarzy hiszpan-
skich i moim zdaniem mégt by¢
to dzieh, w ktérym Christo-
pher Froome przegrat tegorocz-
na Vuelte. Ewidentnie zabrakto
lidera z prawdziwego zdarzenia
w peletonie, ktéry podjechatby
do kolarzy Sky, tak jak robili to
w historii kolarstwa Cippolini,
Armstrong, Jalabert i zarzadzit
zwolnienie tempa - tlumaczy
komentator Eurosportu Adam
Probosz.

Eurosport.pl

» Pieciu Polakéw mozemy ogla-
da¢ podczas Vuelty a Espana. Sa
to Maciej Bednar reprezentujacy
Liquigas, Rafat Majka z Saxo Bank,

Tomasz Marczynski z Vacansoleil,
Przemystaw Niemiec z Lampre oraz
Maciej Peterski jadacy w barwach

grupy Liquigas.

» Mistrzostwa potudniowej Nor-
wegii w kolarstwie majg sie odby¢
we wrzesniu w Grimstad, na czes¢

pochodzacego stad mistrza Swiata

z 2010 roku Thora Hushovda. Za-
wody s3 jednak zagrozone z powo-
du... ograniczen predkosci na miej-
scowych drogach.

Maratony/Charakterem.pl

- BEZPLATNIE

- WYGODNIE

- ON-LINE

CZYTAJ BEZPEATNIE BIULETYN ON-LINE. BEZ REJESTRACJI,
BEZ LOGOWANIA. KLIKASZ | PRZEGLADASZ DZIEKI WYGODNEJ
APLIKACJI OPARTEJ NATECHNOLOGI! FLASH - NIE WYMAGAJA-
CEJ ZADNEJ INSTALACJI. UZYWA) SCROLLA MYSZY, BY PRZY-
BLIZYC / ODDALICTEKST, KLIKAJW INTERESUJAC REKLAMY, BY

www.facebook.com/MaratonyZCharakterem
przegladaj biuletyn z poziomu Facebooka

PRZEJSC NA ICH STRONY INTERNETOWE. ' f
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